AS Oma Ehitaja o JU-06-V5
TOOOHUTUSE JUHEND

ULDIST

Tooohutuse juhendi eesmirk on tagada ehitusplatsil turvalisus ja kord.

Turvalise ja hésti toimiva ehitusplatsi saavutamine eeldab, et kdik toomaal viibivad isikud saavad tiheselt
aru tooohutuse pdhimdtetest ning jargivad oma valdkonnas digeid toomeetodeid. Jargnev juhend on
eelkdige kasutamiseks alltoovotulepingu lisana, millega peavad olema tutvunud kdik ehitusobjektil
tootavad isikud.

Kiesoleva juhendi koostamisel on osaliselt kasutatud Must Maja OU poolt koostatud juhendit “Meie
tootamise reeglid”.

Ehitusobjekti tooohutusnduete kontrollimine:

Tootervishoiu ja toohutuse nduded ehituses (Vabariigi Valitsuse 8. detsembri 1999 a. méérus nr. 377).
§7. Ehitusplatsi kontrollimine

(2) Ehitusplatsil viiakse vihemalt iiks kord néddalas libi iildkontroll, mille kdiigus kontrollitakse korda
ehitusplatsil, kaitset kukkumise vastu, tellinguid, iihendusteid, valgustust, energiajaotusinstallatsioone,
tosteseadmeid, pinnase ja kaeviste varisemisohu tokestust jne.

Iganidalasel tooohutuse iildkontrollil tehakse kindlaks reeglitest kinnipidamine. Kontrolli kidigus
hinnatakse jirgmiseid valdkondi:
1. Isikukaitsevahendid

2. Elekter ja valgustus

3. Kukkumisoht ja turvatsoonid

4. Tootamine korgustes

5. Seadmed, tdovahendid, toGtamine
6. Tostetood

7. Tuleohutus

8.

Kord, puhtus, jadtmed

Kontrolli viib 1dbi peatodvotja poolt midratud tooohutuse koordinaator, kes koostab kontrollide kohta
aktid.

Et tagada turvalisus ja kord:

Kasuta ndutud isikukaitsevahendeid.

Hoia tellingud ja piirded korras.

Ole veendunud, et valgustus on piisav.

Jalgi, et tootades ei voetaks liigseid riske.

Vii omale kohale vahendid, mis on iihiselt kasutatavad.
Organiseeri elektrikilpide ja juhtmete ohutu paiknemine.
Jalgi, et tookoht oleks puhas ja valmis jargmiseks tooetapiks.
Hoia laoruumid korras.

Vii jadtmed jadtmekonteineritesse.

WHR_NAN AL

TOOLISTE JUHENDAMINE

Toovotja on teadlik oma todliste ja alltoovotjate todtervishoiu- ja todohutusalase instrueerimise
vajadusest ning teeb kdik vajaliku tagamaks ehitusplatsil nduetekohane todohutus.

Toovotja esindaja (tootervishoiu ja todohutuse eest vastutav isik) on kohustatud jédlgima ja kontrollima,
et tema juhtimise all tootavad isikud oleksid enne toodega alustamist ldbinud nduetekohased
instruktaazid, omaksid vastava to6 tegemiseks vajalikke oskustunnistusi ja oleksid ldbinud vastava t60
tegemiseks ndutud arstliku kontrolli, mille otsustest tulenevalt ei ole iihelgi tootajal terviseseisundist
tulenevaid takistusi objektil toode teostamiseks.

Alltoovotja kinnitab, et on tutvunud kiesolevas juhendis JU-06 Todohutuse juhend toodud meetmete ja
abindudega ning tdidab neid enda t66votu 16ikes. Juhend on toovatjale esitatud alltoovotulepingu lisana
ja on koigile kittesaadav ja loetav AS Oma Ehitaja toomaa kontoris.

Alltoovotja koik tootajad on kohustatud enne toddega alustamist tutvuma ehitusobjekti tooohutuse
plaani, toosisekorraeeskirjade ja kdesoleva juhendiga ning kinnitama seda kirjalikult vormil EHV-47
Ehitusobjekti tooohutusalane juhendamine.
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2. Isikukaitsevahendid

Ehitusobjektil tuleb tootamise ajal kasutada jargmisi isikukaitsevahendeid:
o Kkaitsekiiver (standard EN 397);
¢ helkurmaterjaliga varustatud ohutusriietus;
e turvajalatsid, mis on tugevdatud nina ehk varbakaitse ja naelatokkega.
» kaitseprillid tooiilesannetel, kus on oht vigastada silmi
» kaitsekindad todiilesannetel, kus on oht vigastada kési
¢ kuulmiskaitsevahendid (kdrvaklapid, kérvatropid) miirarikastel t66del

¢ gaasi- v0i tolmuvastased hingarniskaitsevahendeid. Kui todaeg iiletab 2 h pdevas, tuleb
kasutada Ghuvarustus-siisteemiga hingamisteede kaitsevahendeid;

» kettsaagi kasutades vorknéokaitset/visiiri ja kdrvaklappidega varustatud kaitsekiivrit ning
sisseldike kaitsega turvapiikse, -kindaid ja -jalatseid.

KAITSEPRILLID

« Fhitusplatsil tuleb vastavalt tooliigile kasutada kaitseprille. Erinevad kaitseprillide mudelid
kaitsevad nt 166gi, kiirguse, pritsmete, lendavate kiibemete vdi tolmu eest.

MURA

¢ Toovahendid ja -meetodid tuleb valida sellised, mis tekitaksid vdimalikult vihe miira ja
tooetapid tuleb planeerida selliselt, et vilditakse asjatut miira ldheduses tootamist.

» Korvaklappe tuleb kasutada alati, kui miira on suurem kui 80 dB. Korvaklapid peavad vastama
miira tiiiibile ning kestusele ja sobima kokku teiste kaitsevahenditega.

Tekitaja Miratase (dB) il
aeg
Kontor 50 -60 Kuulmiskahjustuse
) ) ) ) . ”riskpurucriub
Puurvasar 80-100 8 h—15 min

Nurklihvia ~ 85-110 h=2min
Surughu 95-103 1h—=7min
naelutusmasin

~ Ketassaag ~95-106 Th—-4min
Perforaator/ 103 - 115+ 7 min —1min
piikvasar

Mida suurem mura, seda lUhem on selle mdjualas ilma
kuulmiskaitsevahenditeta todtamise ohutu aeg!

VIBRATSIOON

o Uldvibratsioon on mehaaniline vénkumine, mis kandub alusest v&i istmest iile tootaja kehale,
pOhjustades eelkdige seljaprobleeme.

* Vibratsiooni pohjustavatest tooriistadest tuleb alati valida vibrosummutiga varustatud vahend.
Vana perforaatori/ piikvasara vilja vahetamisel parema vibrosummutiga varustatu vastu on
lubatud efektiivset todaega voimalik suurendada nt 44 minutist 6 tunni ja 37 minutini.

e Vibratsioonidoosi on vdimalik vihendada ka t60s parajal médral pause tehes. Ka asjakohane
kaitseriietus aitab vibratsiooni kontrolli all hoida, sest kiilm ja niiskus vdimendavad
vibratsiooni kahjulikku mdju.

« Kohtvibratsiooni vihendavatest kaitsekinnastest on oluliselt kasu madalal sagedusel tootavate
piikvasara, kettsae vdi kidsivibrotihendaja vibratsiooni vihendamisel.

» Niiteks nurklihvijaga v&ib todtada ilma tervist ohtu seadmata umbes 2,5 tundi péaevas;
ketasldikuriga umbes 1,5 tundi ja piikvasaraga voi perforaatoriga vaid 9 minutit. Seda iiletades
tuleb koostada riskide vihendamise kava ja kaaluda alternatiivseid vdimalusi.
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KUKKUMISKAITSEVAHENDID

Turvarakmeid tuleb kasutada:

- kukkumisohtlikes kohtades;

- teleskoop- ja liigendtdstukites;

- montaazitoode tegijal ja abistaval tootajal;
- tellingute montaazil ja demontaaZil.

Kui koie pikkust on tarvis pidevalt reguleerida, tuleb kasutada tagasikerivat kukkumispiirajat
ehk autoblokki.

Rakmete, turvakoie, kukkumise amortisaatori ja autobloki seisukorda tuleb alati enne
kasutuselevdttu kontrollida.

Tugi- ja julgestusvood ei tohi ehitusplatsil kasutada kukkumiskaitsevahendina.

Rakmete kasutamisel peab olema tagatud vdimalus saada kiiresti abi. Rakmete kasutamist
ndudvaid toid ei tohi ehitusplatsil iiksi teha.

Kui tookoht paikneb kukkumisohuga alas ja on vajadus kasutada turvarakmeid, tuleb todtada
koos paarilisega, et kukkumise korral oleks tagatud kiire abi.

Veendu alati enne rakmete, turvakoie voi autobloki ja karabiini kasutamist, et need on terved ja
vigastusteta.

Koie pikkuse ja kinnituspunkti valikul tuteb arvestada tootamiskoha alla jddva vaba
kukkumisruumiga.

Naiteks:

a) Turvakodis on kinnitatud
kanna kbérgusele.

)
r -

Turvakoie pikkus 1,5 m + avanenud

kukkumise amortisaator 14 m=2,9m

Vahemaa kinnituspunktist jalgadeni 1,5 m
Turvakavgus 1,0 m ¢

Vajalik kukk um.isru;e}rﬁ _o'n 54 m.

b) Turvakois on kinnitatud
tédtaja kohale.

Kukkumise amortisaatori toime 1,4 m I

Vajalik kukkumisruumoon 14m.
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3. Elekter ja valgustus

ELEKTER

» Jaotuskilbid paigutatakse kédiguteedest eemale (nt riputatakse seinale) ning neid tuleb kaitsta nii
ilmastikutingimuste kui mehaaniliste ohtude eest (nt toomasinad). Jaotuskilpe ei tohi riputada
kaitsepiirete kiilge.

» Pikendusjuhtmeid ei tohi vedada libi veelompide.

» Pikendusjuhtmeid voib sdidukite liikumisteele paigaldada vaid sellisel moel, et neid iile sdites
ei vigastataks.

Enne elektriseadmete ja pikendusjuhtmete kasutamist veendu, et

¢ juhtmed ja nende ithendused on terved;

» kasutatavas jaotuskilbis on olemas iilepingekaitse;

o kasutatavat seadmel on maanduskontakt;

o elektrikdsitooriistade korpused, kaablid ja pistikud on terved ja puhtad;

» pikendusjuhtmed on vdimalik paigutada nii, et need ei takista kaiguteel liikujaid ega saaks
viga.

VALGUSTUS

¢ Valgustatus on piisav turvalisuse ja kvaliteedi kindlustamiseks;
o Valgustite klaasid, kuplid ja kaablid peavad olema terved.

¢ Halogeenvalgustid peavad olema korralikult kinnitatud ja nad peavad paiknema piisavalt
kaugel pdlevast materjalist.

» Halva valgustusega to6tamine voib pdhjustada t66 joudluse ja kvaliteedi langust. Tépne t66
nduab tugevamat valgust.

Elektritoid ja elektriseadmete hooldust tohib teha vaid padev elektrik voi hooldusspetsialist.
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4. Kukkumisoht ja turvatsoonid

KAEVANDID

Uldjuhul tuleb kaevandites, mis on siigavamad kui 1,2 meetrit ja kus kaevandi varisemine v&ib
pOhjustada dnnetuse, selle sein toestada. Mugavaim, turvaliseim ja kiireim meetod on kasutada
tugiseinu voi kaevekiinasid.

o Too6tada tohib ainult nduetekohaselt toestatud voi kaldses kaevandis.
« Irdpinnas ja muu materjal paigutatakse alati vihemalt kaevandi siigavuse kaugusele.

o Takistada tuleb esemete kukkumist kaevandisse (niiteks torud jms veerevad esemed tuleb
toestada).

+ Kaevandist vilja peab viima ohutu evakuatsioonitee (niiteks redel voi trepp) vihemalt iga 25
meetri jdrel. Kaevandisse kukkumise oht vilistatakse piirete, mirkelintide voi servast vihemalt
2 meetri kaugusete paigutatud kdigutokkega.

LIIKUMISTOKKED JA OHUTUSLINDID

o Tokked paigaldatakse vihemalt 2 meetri kaugusele kukkumisohtlikust servast (lihemal on
ndutav kaitsepiire).
o Toke peab olema kergesti mirgatav ega tohi oma kohalt liikuda.

¢ Ohutuslindist ei piisa kidigusuluks kohas, kust on oht alla kukkuda v&i kus midagi voib iilalt
kukkuda.

AJUTISED KONSTRUKTSIOONID

Ajutised konstruktsioonid on néiteks:

» kandvad/toestavad konstruktsioonid, nagu tugitornid, raketise tellingud, talastikud ja
liikuvraketised;

¢ betoonist valatavate konstruktsioonide raketised, nagu seina-, samba-, volvi- ja sillaraketised
ning liigutatavad raketised;

o tooplatvormid ja toosillad néiteks tostukite ja vaiamasinate jaoks;

« chitustellingud.

Ajutiste konstruktsioonide piistitamise, kasutamise ja demontaazi kavandamine peab algama juba
tooplaani koostamisel. Oluline on kogu kasutusaja viltel eelnimetatud konstruktsiooni(de) regulaarne
kontroll. 1ga kasutaja peab olema veendunud, et tema elu ja tervis ei satu ohtu, kui ta to6tab ajutistel
konstruktsioonidel vdi nende vahetus tiheduses. Kdigist ohutustihetepanekutest tuleb teatada oma
toojuhile voi tellija esindajale.

KAITSEPIIRDED

« Kaitsepiire peab olema paigaldatud, kui on tegemist kukkumisohuga iile 2m kdrguselt voi
ohtlikku kohta.

» Kaitsepiire peab koosnema 1m korgusel olevast késipuust, 0,5m korgusel olevast vahepiirdest
ja jalapiirdest;

¢ Aknaavad, mille alaserv on alla 1m kdrgusel tuleb samuti piirestada;

» Vastu piiret ei tohi asetada mingeid esemeid,

« Kaitsepiiret pole vaja, kui ligipdéds kukkumisohtlikule alale suletakse.
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AVAKATTED

Ohutus tagatakse:
e kattega, mis talub koormust vihemalt 150 kg;
e kaitsepiirde ja jalapiirdega, kui ava lithem kiilg v6i 1abimdot on iile 1 m.
e Avakatte kohalt lilkumine tuleb vilistada aluspuude v3i aluspdranda kiilge kinnitamisega.
» Avakattele tuleb teha kergesti mérgatav (nditeks) punane rist.

Kui avakate tuleb ajutiselt eemaldada (niditeks kontrottmddtmiseks), peab selle eemaldaja avakatte
tagasi panema kohe peale toode 16ppemist.
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5. Tootamine korgustes
STATSIONAARSED TELLINGUD, TREPPTELLINGUD

» Statsionaarsete tellingute (nt mitmekorruselise ja imber hoone paiknevate, mis eeldavad
seintele ankurdamist) paigalduseks tuleb koostada monteerimis- ja demonteerimisplaan.

» Tugevus tagatakse ankurdamisega seina kiilge ja jdigastamisega vastavalt paigaldusjuhendile ja
monteerimis- demonteerimisplaanile.

* Enne kasutuselevottu kontrollitakse paigalduse vastavust ning koostatakse kirjalik tellingu
ilevaatuse-vastuvotuakt.

» Tellingud piistitatakse tasasele, tugevale pinnasele, abiks tugiplaadid ja kontrollitakse
tingimuste muutudes.

o Uhelt toolavalt teisele liikkumine toimub eelkdige trepi kaudu. Vertikaalne tdusutee pole
lubatud.

 Tellingutel peavad olema kaitsepiire ja jalapiirded, kui kdrgus on vidhemalt 2 m ja/voi toolava
kaugus seinast 25 cm v6i rohkem. Toolavad peavad olema vihemalt 60 cm laiad.

¢ Too6juht peab kontrollima tellinguid enne kasutuselevdttu, parast muudatuste tegemist ja kui
telling on seisnud iile ithe kuu kasutamata. Kontrollitud tellingule paigaldatakse vastav
markeering.

¢ Kui tellingu kaitsepiirded ei ole veel oma kohal, kasutatakse rakmeid, mis on kinnitatud
piisavalt tugeva konstruktsiooni kiilge.

o Tellinguid vdivad paigaldada ja demonteerida voi muuta ainult to6tajad, kes on saanud kohase
viljadppe.

Max 25 cm

i

9

o Tam

TEISALDATAVAD TELLINGUD

o Kui toolava on kdrgemal kui 0,5 m, on » Korgetel tellingutel peavad olema iga
vajalik astmetega kaldtee, mis ei tohi 2 m jédrel vaheplatvormid;
ohustada tellingu stabiilsust.

¢ Kui tellingul tootatakse, peavad rattad
olema lukustatud.

¢ 2 m vdi kdrgematel tellingutel peab
olema vihemalt 1 meetri kdrgusel
paiknev késipuu, jalapiire (varbalaud)
ning nende vahel, 0,5 meetri kdrgusel
asetsev vahepiire ning nduetekohane
juurdepids.

¢ Maksimumkdrgus on kolmekordne
viikseim laius. Tugilaiust voib
suurendada tugijalgade abil.

¢ Toolava miinimumlaius on 60 cm. EC]

o Tellingu teisaldamise ajal ei tohi
toolaval olla tootajaid ega kukkuda
voivaid esemeid.
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TOOPUKID
Kukkumisohtlikus kohas on toopukil tootamine keelatud (nt piirde kdrval rddu voi volvi

serval).
Maksimumkorgus 2 m.

Toolava suurus alla 1 m kdrgustel vihemalt 300 mm x 600 mm; 1-2 m kdrgustel vahemalt 400

mm x 600 mm.

To6puki jalgu peab olema vdimalik lukustada. Lukustus ei tohi kasutamise ajal avaneda ega

jérele anda.

Pukil ei tohi olla ohutust vihendavaid deformatsioone ega molke.

TOOTASAPINNAGA REDELID

Suurim lubatud té6tasapinna kdrgus on 2 meetrit.

Redelil ei tohi olla deformatsioone ega molke.

Redelit peab olema vdimalik to6tamise ajaks lukustada.
Todtasapinna suurus peab olema vihemalt 250 mm x 250 mm.

Redelit kasutades veendu, et

- pind, millele redeli piistitad, oleks stabiitne ja puhas;

- redel oleks puhas ja terve;

- redel ei paikneks tootegemise koha suhtes kiiljega, sest see voib

pohjustada redeli iimberpaiskumise;

- et tootaja saaks redelist kogu aeg kinni hoida ja sellele kindlalt

toetuda.

- Redel on kontrollitud ja sellele on kinnitatud vastav markeering.

UKSIKREDELID

¢ Redeleid on lubatud kasutada ainult

ajutiste ja lithiajaliste toode
teostamiseks ning tosteseadmete
teenindamiseks, niiteks tdstevahendite
(niiteks troppide) eemaldamiseks/
kinnitamiseks.

Redeleid voib kasutada ka ajutise
kidiguteena eri kdrgute voi
tootasapindade vahel. Sellisel juhul
peab redel olema iilevalt kinnitatud.
Libisemine vdi kukkumine on
takistatud konksude, teravike voi
laienditega.

Maksimumpikkus 6 m, olles seejuures
minimaalselt 1 m tdusutasemest
korgem.

JU-06 To6ohutuse juhend

» Redelid peavad enne kasutuselevottu
olema kontrollitud ja tihistatud
vastava markeeringuga.
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KORVTOSTUKID

» Seade peab olema tookorras ja sellega peab olema lubatud tdsta inimesi.

o Tostukil peab olema kontrollakt ja tdhis regulaarse iilevaatuse kohta, mis on tehtud viimase
aasta jooksul.

¢ Aluse kandvus peab olema kindlaks tehtud ja kasutada tuleb piisavalt suuri tugiplaate.

o Todstekorvis peavad olema tdstuki juhtimisseadmed.

¢ Ohupiirkond peab olema eraldatud niiteks piirdelindiga.

¢ Ehitusplatsil tuleb kdigepealt teha kasutuseelne kontroll.

¢ Seadmele peab olema mérgitud maksimaalne lubatud koormus.

¢ Poom-ja teleskooptdstuki tostekorvis tuleb alati kasutada turvarakmeid.

o Ules tdstetud tdstekorvist lahkumine v&i korvi piirdele ronimine on keelatud.

o Tostukit tohib iihest kohast teise liigutada ainult alumises, st transpordiasendis.
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6. Seadmed, toovahendid, tootamine

KORGSURVESEADMED
(abrassiivpuhastus-, torkreetseade jms)

Onnetuste ja vigastuste viltimiseks:
« tuleb kontrollida voolikute, torude ja iihenduste korrasolekut iga kord enne seadme kasutamist.

» seadme kasutamisel tuleb kanda sobivat kaitseriietust, -kindaid, kaitseprille (nn Goggles ehk
umbprillid, mis on tihedalt vastu nédgu) ja respiraatorit voi sobivate filtritega varustatud
tdismaski ning kuulmiskaitseid.

 tuleb veenduda, et to6tsoonis ei oleks kaitsmata isikuid; tootamisel tuleb jilgida ka tuule
suunda ja vajadusel varjesta tookoht kaitseekraaniga, et vihendada tolmu kandumist
keskkonda.

SAEPINK
(ehitussaag; platesaag)

Tootajal peavad olema
» Kaitseprillid ja kdrvaklapid;
« Kaitsemask, kui saagida tuleb palju voi kui saetakse surveimmutatud- voi kdva puitmaterjali.

Ei tohi kasutada liiga suuri tookindaid ja tooriietel ei voi olla lahtiseid hdlmasid vdi muud seesugust,
mis vdiks halvimal juhul takerduda sae vdi saetava detaili kiilge.

KASIKETASSAAG

* Veendu, et saeteele ei jid seadme toitejuhe ega muid mittesoovitud esemeid.
» Ketassaagi ei tohi mitte mingil juhul kasutada nii, et on eemaldatud saeketta kaitsekorpus.

GAASKEEVITUSSEADMED

Keevitusseadmete kasutajal peab olema kutsetunnistus vai tuletodtunnistus.
Gaaskeevitusseadmetel peavad td6ajal olema:

o Tagasitoogikaitsed

o Leegikaitse

o vihemalt iiks 6 kg pulbrimahuga kustuti seadme vahetus ldheduses

« balloonide korralik kinnitus

« Kkaitstud ventiilid

Balloonid peavad paiknema tulet66 kohast ndgemiskaugusel, kohas, kus on neid vdimalik ohu v&i
onnetusjuhtumi korrat kiiresti sulgeda.

BETOONITOOD

Raketisetoodel peab silmas pidama:
« enne betoonisegu paigaldamist kontrollitakse raketise paigalduse digsust ja raketise,
raketisepostide, to6laudiste ja piirete kinnituse tugevust;

» seinaraketiste puhul kasutada vastavaid spetsiaalseid troppe, mis on vilja todtatud
raketisesiisteeme pakkuva tarnija poolt;

» troppide kinnitamisel kilpide kiilge, peab tdstevahendi turvalukk olema korralikult suletud.

Armeerimistoodel peab silmas pidama:
» sarrustamisel peab kasutama kindaid, et véltida sidumistraadi kitte torkamist
» 00 lithikeste piikste ja palja tilakehaga ei ole lubatud.
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» ketasldikuriga toodes peab kandma kaitseprille voi kaitsemaski ja arvestama teiste toolistega,
viltides sddemete sattumist teistele toolistele;

¢ tootades korgustes, peab tooala olema iimbritsetud piiretega voi tootaja kinnitatud
turvarakmetega.

Betoneerimistdodel peab silmas pidama:
« et kasutatakse ettendhtud isikukaitsevahendeid sh kindad, turvasaapad, kiiver, kaitseprillid,
sobilik tooriietus);
» torude 14bimd0ot peab olema vastavuses kasutatava pumba ja betooni fraktsiooniga;

¢ kulunud toru véi liitekoht voib tekitada I6hkemisel tdsiseid vigastusi. Kulunud osasid ei tohi
kasutada;

» tootades piirkondades, kus isikukaitsevahenditeta inimesed v&ivad sattuda tookoha vahetusse
lahedusse, peab jargima nduet, et pumpamise ajal on pdis tookoha ldhedusse tdkestatud;

e e¢i tohi unustada, et betoon on torudes surve all;

 surve all olnud torustiku lukke ei vGi avada enne torustike tithjendamist voi tagurpidi
pumpamist;

Alati tuleb arvestada asjaoluga, et ummistus voib torudes pShjustada viga kdrge surve ja sellega vdib
kaasneda torustike-voolikute 16hkemine.
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7. Tostetood

KOORMA MAHALAADIMINE

¢ Hinnake ohutegureid ja kindlustage mahalaadimise turvalisus:

- tostevahendite kontrollimisega;
- kukkumiskaitsega, kui tootatakse iile 2 m kdrgusel;
o Piira tosteala libipazsutdkkega voi mehitatud valvega. Ule inimeste ei tohi tdsta.

« Kontrolli tdstetava kaubapaki kaalu ja raskuskeset. Kinnita hoolikalt, seo digesti ja kontrolli
koorma tasakaalu.

¢ Tornkraanajuhil peab olema raadiotelefon ning silmside vdi monitoriside todobjektiga. Kui ei
ole, tuleb kasutada mérguandjat.

o Jdrgi koorma mahalaadimisel alati kauba tootja/tarnija juhiseid.
AUTO- JA TORNKRAANAD

¢ Enne ehitusplatsil kasutusetevottu tuleb masinale teha visuaalne iilevaatus.
» To6otsoon peab olema piisav.
¢ Ohuala tuleb eraldada niiteks piirdelingiga.
¢ Aluspinna kandevdime peab olema piisav ning kraana tugijalgade alla tuleb paigaldada
tugiplaadid.
¢ Todsteseadmel peavad olema
- konksud, tropid ja muud tdstevahendid korras;
- vajalikud heli- ja valgussignaalid;
- kontrollitud tulekustuti;
- kasutus- ja regulaarkontroll kirjalikult vormistatud.

TOSTETOODE ULDINE OHUTUS

« Kontrolli tdstevahendite korrasolekut alati enne tdstmist (ka korduvtdstete puhul kontrolli
vahendit, kinnitusi ja lukusteid). Ara kasuta katkist tostevahendit.

¢ Vali sobiv tostevahend (nditeks tdstelinte voi pehmeid troppe ei tohi kasutada teravate esemete
tostmiseks). Kasuta vajaduse korral nurgakaitseid vdi tugipuid.

o Ara kunagi iileta tdstevahendile mirgitud maksimumkoormust.
« Kontrolli, et koorem oleks tasakaalus ja kinnitatud kdigist ettenihtud tdstepunktidest.
¢ Arvesta tuule ja tdstuki liikkumise koosmdju koorma kaitumisele.

« Keelatud on tdsta iile inimeste ning inimestel on keelatud seista tdstetava koorma all.
Tdstetoode alal tuleb ldbikdigud sulgeda kas labipddsutdkkega voi mehitatud valvega.

« Kraanajuhil peab olema silmside todobjektiga ja tdstetoo juhiga, vajadusel tuleb kasutada
raadiotelefoni.

o tOstetoodeks, mis on seotud raskete voi suuremootmeliste valmisdetailide tGstmise,
monteerimise vdi demonteerimisega, koostatakse alati tooohutusplaan.
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TOSTETOODE JUHTIMINE JA MARGUANDED

» Tosteseadme juhi ja abilise vaheline koostd6 peab olema sujuv ja pidev. Kisklused peavad
olema selged ja iiheselt mdistetavad.

o Tostetoode puhul annab mérguandeid vaid iiks to6taja. Vaid ohuolukorras vdib
seiskamismirguande anda ka moni teine, ohtu mérganud tootaja.

» Joonisel on toodud tdstetoode juhtimisel kasutatavad kdemérgid.

Vi

LGy - LhGu WAHE WASAKLUILE PAREMALE
EDASI TAGASI ROHTSLIUNAS
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Tuleohutus

Tuletdodel tdidetakse médrust: ,, Tulet6o tegemisele esitatavad nduded” (siseministri méérus nr.
47, 07.09.2010.a).

Igal tulet6dd tegeval isikul peab olemas olema kehtiv tuletootunnistus.

Alalises ja ajutises tuletod kohas on vihemalt kaks 6 kg tulekustutusaine massiga tulekustutit
ning katusekattetoode puhul, kui kuumutatakse bituumeni vdi muud pdlevmaterjali, lisaks veel
vihemalt kaks 6 kg tulekustutusaine massiga tulekustutit voi iiks 12 kg tulekustutusaine massiga
tulekustuti;

Ajutises tuletoo kohas voib tulekustutite asemel olla @mber vdi muu anum veega, kui tule
kustutamiseks moeldud vett on piisavas koguses, kuid mitte vidhem kui 10 liitrit. Samuti voib
ajutises tuletod kohas tulekustuti asendada veega tdidetud voolikusiisteemi kasutamisega.
Tulekustuti asemel vee kasutamine on lubatud kui ajutises tuletod kohas ohustatud
pOlevmaterjali saab veega kustutada;

Tulekustutusvahendid paiknevad tuletd6 kohast kuni 10 meetri kaugusel ning on pandud valmis
koheseks kasutamiseks.

Piérast tuletoo 10petamist vaadatakse tuletod koht hoolikalt iile, sidemete langemise koht
valatakse vajadusel veega iile ning tagatakse tuleto6 koha pidev kontroll kuni tuleohu
dralangemiseni. Tuletoo tegemise 19petamisel tagab tuletoé koha kontrolli tuletdd tegija, kui
tulet6o tellija voi ehitise omanikuga ei ole kokku lepitud teisiti.

Tuletoo 16petamisel liilitatakse tuletoo tegemiseks kasutatud todvahendid tooreziimist vilja.
Tuletooks kasutatud todvahendid ja pdlevmaterjal paigutatakse selliselt, et need ei tekitaks
tulekahju tekkimise ohtu.
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9. Kord, puhtus, jiitmed

ULDINE KORD JA PUHTUS
e  Materjalid peavad olema korralikult ladustatud ning neid ei tohi olla kdiguteedel.
e Tellingutel ja toclaval ei tohi olla priigi.
e Jddtmed ei tohi segada todtamist ega pohjustada ohtu.
e Tookoht tuleb koristada kohe todoperatsiooni 16ppedes ja pdeva Iopus.
L]

Korratus pdhjustab ka seadmete, tarvikute ja materjalide purunemist ja kadumist.

JAATMEKAITLUS

Jaatmete konteinereid tiihjendatakse piisava regulaarsusega;

Objektidel eristatakse vihemalt kolme eriliiki jddtmeid, mis sorteeritakse ja ladustatakse eraldi
konteineritesse. Konteinerite asukohad on nididatud ehitusplatsi skeemil.

Jadtmeliigid on:

- olmejdidtmed;

- ehitus- ja lammutusjiditmed;

- ohtlike ainete jadtmed.

Ohtlike ainete kasutuskohtades on ohutuskaardid kittesaadavad;

Voetakse tarvitusele abindud Onnetuste ennetamiseks, sealhulgas vajadusel ndude ja
toovahendite erimirgistamine;

KEMIKAALID JA OHTLIKUD AINED

Tavalisemad ehitusplatsit kasutatavad kemikaalid on vérvid, lahustid, liimid, silikoonid, aga ka
ohtlikud ained ja materjalid, nagu betoon ja mort ja kiitteained nagu diislikiitus vdi muu sarnane.
Kemikaalidest pohjustatud riske vihendatakse materjalide ja ainete valikuga, hoidudes
kemikaalidega kokku puutumast ja kasutades digeid kaitsevahendeid.

Kemikaali ohutuskaartis on kirjas aine koostis, dige kditlusviis, vajalikud kaitsevahendid ja
ohutu hivitusviis ning esmaabijuhised. Ohutuskaart peab kasutajate olema kittesaadav.
Kemikaale tuleb hoida ja siilitada vaid originaalpakendis. Kui kemikaal paigutatakse voi
villitakse tUmber teise anumasse, peavad sellel olema kirjas vajalikud ohutusandmed.
Onnetusjuhtumi korral tuleb originaalpakend meditsiiniasutusse kaasa votta.
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10.Juhendi lisad, joonised, skeemid

Juurdepéisusillad ja trepid

— Juurdepéésusilla kaldenurk vihem kui
10°;
— Treppidel alati késipuud;

— Vajadusel varikatus ja varbalaud
viltimaks asjade alla kukkumist (kui
toolised liiguvad allpool korrustel).

/

Redelid ja pukid
Tellingud
g — Kindlad ja tugevad;
— Kindel konstruktsioon; — Jalad kummist katetega
_ Raitsepiirded; sise- ja vilitingimustes.
— Lukustatud rattad.
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Dokumentatsioon
- Monteerimis- ja
demonteerimisplaan
- Paigaldusjuhend
- Tellingu
ilevaatusakt

Noéuded tellingule

— Raam (jdigastus, ankurdus seina kiilge);

— Juurdepéis igale korrusele;

— Tooplatvormid ilma 25cm suuruste avadeta;

— Kaitsepiirded (1m kdrgusel késipuu, jalapiire ja
nende vahel 0,5 m kdrgusel asetsev vahepiire).

Tooplatvorm

— Aukudeta (>25cm avad
kaetakse);

— Varbalaud, kui all
liiguvad toodlised;
— Kinnitatud liikumatult.
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JU-06 To6ohutuse juhend

Autokraana

Kindel alus;
— Tehniline kontroll tehtud;

— Ohutsoon vajadusel eraldatud
kaitselindiga;
Toeképpade kasutamine.

Tosteseadmed kasutavad tootamise ajal kdiki

toekdppasid;
Kontrollplaadid;

Ara niidatud max. raskus;

Tosteketid mirkelipikutega;

Tostekettidel liilid terved, kulumisjilgedeta;
Kangastropid oluliste kulumisjdlgedeta ja markeeritud

tehniliste nditajatega.
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Ketassaag

— Loikeketas;

— Ulemine kaitse;
— Pidur;

— Juhtimisseadmed;

Keevitusaparaat

— Tagasiloogi kaitseklapp;
— Kaitsemask, tulekustuti;
— Voolikud;

JU-06 To6ohutuse juhend leht 20/25



AS Oma Ehitaja v JU-06-V5
TOOOHUTUSE JUHEND

Varbalaud kéiguteede
kohal ning kui all to6tavad
inimesed.

Ohupiirded

- Kaitsepiire peab olema

paigaldatud, kui on tegemist May 25
kukkumisohuga iile 2m korguselt I~
voi ohtlikku kohta. ' ‘I

- Akendel, mille kdrgus porandast
on alla 1m paigaldatakse
ohupiirded.

Max. 50 cm

Ohupiire

— Minimaalselt 1m kdrge;

— Horisontaal vahed max.
50 cm;

— Vertikaalsed vahed max.
25 cm.
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LiftiSahtid

— Piirde asemel voib liftSahti
korruse tasapinda paigaldada
ka platvormi.

— Katted kinnitatakse
nurkadest voi servadest.

Lahtised avad

— Jala suurused avad kaetakse;

— Katted mérgistatakse
mirkevirviga;

— Katted kinnitatakse servades

voi kiilgedel.

Seinteiirsed vahed

— Ule 25 cm vahed kaetakse.
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JU-06-VS

Kiivri kasutamine

— Karkassitoodel;
— Kaui platsil tootab kraana;
— Betoonipumbaga to6tamisel

— Kui on muu peavigastuse oht
(tellingute all to6tamine ja kui

tood toimuvad peast kdrgemal).

Kasutamise ajaks
lukustatakse koik rattad.

JU-06 To6ohutuse juhend

Redelid
— Toetatavaid redeleid

kasutatakse ainult ajutiseks

juurdepdisuks;
— Raskematel toodel
kasutatakse tellinguid ja
pukke.

leht 23/25



AS Oma Ehitaja v JU-06-V5
TOOOHUTUSE JUHEND

Elektrikaablid

— Kilpi sisse tulevad kaablid
on kontrollitud;

— Viljuvad kaablid peavad
paiknema korraparaselt;

— Mitte soita
mehhanismidega iile
kaablite ega ladustada neil
materjale;

— Kaablid on terved!

Valgustus

— Uldine valgustus;

— Vajadusel t66koha
kohtvalgustus.
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Uldine kord

—  Eelmise t60jargu jadtmed on tuleb
koristada!

—  Materjalid peavad olema kaitstud
sademete ja muude mdjude eest;

— Liikumisteedel ei vedele naelu,
muid teravaid esemeid,
materjalide jddke.

Priigikonteinerid

— Regulaarne tithjendus
— Jéddtmeid sorteeritakse liigiti;

— Ohtlikud jadtmed sorteeritakse
eraldi konteineritesse;

— Metall sorteeritakse eraldi.
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